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 Lead【ニュース】                                                               

◇ 学生参加企画 ◇  

今年度は、前期より、学生企画「TOYS」及び「まんぷく Cafe」で学生の参画がありますが、9 月末より後期がスタートし、

定期的な学生参加企画の告知をさせていただきます。 

１ TOYS(トイズ) 

 一昨年、昨年に引き続き、石井ゼミ生による学生主催広場の企画を行います。今年は、７名（女子 ６ 名、男子１名）

のゼミ学生が、月に１～２回の学生広場を運営します。この活動は、学生がゼミ活動の一環として行う広場です。学生

自身が企画を立て、準備し、実践します。（初回は安全な寒天ゼリーを使った遊び） 

学生は、子どもたちと遊ぶことを求めていますし、保護者のみなさんから話を聴くことを望んでいますが、はじめは慣れな

い点も多々あるかと思います。ぜひ、お声かけいただけると幸いです。なお、教育・研究のため、学生の学びのためビデ

オ・写真等を撮影させていただきますがどうかご了承ください。 

開催時間   １０：００－１６：００ 費用無料（たいむ非会員も参加できます）  

スポットタイム 〇日に 2 回のスポットタイム（プログラム）を行います   午前 １１：００頃／午後１５：００頃  

開催日の予定（いずれも火曜日） 10/18 11/1 11/15 11/29 12/20 1/17 1/31 2/7(計 8 回)  

＊なお、活動は一斉的に行わず、したい子どもから行います。 

◆TOYS の目的◆学生自身が企画を立て、実践することを通して、保育者や社会人となってから必要となる力を培うた

めに行います。この活動には、通常のスタッフは関わりません。そうすることで、実習のような“従属的”な現場体験では

なく、自らが責任と主体性を持った現場体験を行います。さらに、仲間との協同体験を通して、協調性や協同性を培う

ことを目的とします。 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

2 まんぷく cafe 

 前期より行っています「まんぷく cafe」には、2 年生の石井ゼミの学生 7 名（女子 5 名、男子 2 名）が通年で参画してい

きます。また、10 月～12 月には、6 名の 1 年生も新たに加わります。彼らは、子どもたちと遊んだり、準備や配膳などをし

たりします。＊また、まんぷく café に参画する 2 年生は地域で活動する「おゆみ野カフェ」にも参画しています！ 

   

企画会議                 前期 TOYS         ↑TOYSチーム まんぷくチーム↑     



 Episode【事例】                                                                

■ きっかけは学生から・・・ ■ 

赤ちゃんの時から来ている１歳１０ヶ月のＡくん。お母さんと年長児の兄と来室し、

いつもお母さんの近くで遊んでいます。スタッフとは「バイバイ」と帰りに手を振り挨拶を

する程度で、これまでは「人見知りかな？」との思いから、無理強いせずにＡくんの様

子を見守るようにして声をかけていました。しかし、慣れていない人が声をかけると少し 

不安そうな表情になり、時には泣き出すこともありました。 

そんなある日、遊びに来ていた２年生の２名がＡくんに笑顔で話しかけていました。

Ａくんはというと、学生の様子をじっと見つめながら固まっていました。しばらくこの様子を見守っていると、学生はＡくんが側

に置いていた戦隊物の人形を借りて、くり返し笑顔で話しかけ続けました。すると、５分も経たないうちに、Ａくんの方から

学生に近づき戦いごっこが始まりました。最初の強張っていた表情が嘘のように一変し、大きな声を出して笑うようになり

ました。 

学生が授業のため、「また遊ぼうね」と別れた後、スタッフとのかかわりに「また不安な様子が見られるのか、それとも

機嫌の良いまま遊びが続くか・・・」と考えていると、初めてＡくんの方からスタッフに話しかけてきたり、スタッフの手を引い

て遊びに誘ったりして、終始機嫌よく過ごせました。お母さんが近くにいてくれる安心感もあったと思います。お母さんの元

を少し離れて遊ぶようになり、お気に入りの電車の絵本を持ってきて、スタッフの隣に座り、「これは？」と電車やモノレー

ルの名前を聞いていました。言葉もはっきりとしていて、会話でのやりとりにも喜び、スタッフに一生懸命話をしようとする姿

が可愛らしかったです。たいむで初めて見られた表情や会話など一つひとつに発見がありました。 

  実はこの時の来室者はＡくん親子だけでした。他の大人や子どもたちがいない時はとても静かな空間なので、そういっ

た意味ではタイミングが良く、Ａくんも緊張せずに自分を出して思いきり遊べたのではないかと考えました。しかし、大人に

とっての静かな空間とは、ゆったりとして落ち着いた雰囲気に感じるかもしれませんが、Ａくん（子ども）にとっては逆に緊張

感や不安が増し、落ち着かない場所になることもあるのではとも考えられます。そんな場面で、学生がＡくんの興味のあ

りそうな物を使ってコミュニケーションを図ろうとした結果、Ａくんに「楽しそう・遊びたい」という気持ちが湧いてきたのかもし

れません。学生もしつこく話しかけていたわけではなく、明るく元気なトーンでお母さんとも話をするなかで、Ａくんに話しかけ

るといった感じでした。しつこくし過ぎず、離れ過ぎずのバランスが丁度良い心の距離感だったようです。 

場所見知りや人見知りの子どもたちに対して、「慣れない人が近くにいることで圧迫感がある

のでは？」と心配したこともありました。子どもの人見知りは、母親や身近な存在とそうでない人

の区別ができているということなど、発達の過程であることを再認識することで、安易に「人見

知りだから」という言葉ひとつで考えてしまっていたのではないかと気がつきました。みんなそれぞ

れ成長のペースも違い、場所や人に慣れる時期やきっかけももちろん異なると思いますので、

個々にあったペースで場や人に慣れてもらえればと思います。今回は、学生が子どもとスタッフ

との橋渡しをしてくれたことがきっかけとなり、Ａくんとスタッフがかかわりをもつことができました。 

お母さんより、「大分慣れましたね。家にいる時はいつもこんな感じですよ。次に来た時には元

気に遊ぶと思います。」とのこと。次回の来室時に振り出しに戻り、慣れるまで時間がかかるかもしれませんが、前よりも

明るく楽しい声かけをしていこうと思います。 

今回の２名の学生たちは、良い意味で「何も考えずに」子どもとかかわりをもったことで、場の雰囲気を明るくし、尚且

つ子どもの警戒心も薄れたと考えると、普段の自分の考えや子どもとのかかわり方を見直す良いきっかけにも繋がりまし

た。 （本田） 



 Report 【報告】                                                                

◇ フェルトのドーナツを作りました ◇ 

 ままごとコーナーにある手作りのドーナツのおもちゃをご存知ですか？ たいむでままごとを

する時には欠かせない人気のおもちゃですが、実はこのフェルトのドーナツ、スタッフの村

上がお子さんと一緒にたいむに遊びに来てくれている時に作ってくれたものです。 

 フェルト制作、以前はお母さん方からのリクエストで、「はらぺこあおむしのひも通し」を作っ

たことがあります。今回はスタッフからの企画提案でしたが、手芸が好き・興味があるお母

さん方に好評でした。子どもが幼稚園に行っている間にたいむで作っている方もいて、お母

さん同士の会話も弾んでいました。また、お母さんのなかには、自宅でもたくさんドーナツを作った方もいて「楽しかった、ま

た作り物をしたいな」と話していました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◇ 片栗粉あそびをました！ ◇ ９月２７（火）・２９日（木） 

 「片栗粉で遊ぶの？」という声も聞かれましたが、実は遊び始めるとなかなか楽しめます。

『キュッキュッとした粉の感触』や『水を加えた時の粉の硬さ』『握った後のトロトロな感触』に不

思議な様子の子どもたち。 

 食紅を加えて色の変化を楽しむ子、いろいろな硬さでトロトロあそびを楽しむ子、粘土のように

して遊ぶ子とみんなそれぞれでしたが、意外にも大人も楽しめるので１時間以上じっくりと遊ぶこ

とができました。  

 水あそびの時期に外で思いきり楽しめたらよかったな・・・と思いながらも、今回の片栗粉あそ

びが人気だったので、また楽しめたらなと次回の予定を検討中です。 

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◇ まんぷく ＣＡＦＥ  9/16（金）「手作りピザ／ミネストローネ／みたらしだんご」◇ 

ピザの生地をのばして、子どもたちがトッピングをし、そのままオーブン

で約 10 分。おいしいピザが完成しました。ミネストローネもアツアツでお

いしく召し上がっていただけましたでしょうか？ 

ピザ生地【強力粉３００ｇ ドライイースト小さじ３ 水１８８０㏄ オリ

ーブ油 塩少々】を混ぜ、発酵させる➡小さく分けて延ばし、オリ

ーブ油・ピザソースを塗り、トッピング(玉ねぎ・ウインナー・コーン他) 

オーブンは、予熱 210℃➡約 10 分間 

 まんぷく Cafe ボランティア募集・食事作り ・子どもと遊ぶ ・見守りおしゃべりする などなど 

➡詳しくは、Facebook：https://www.facebook.com/manpukucafe／もしくは、たいむスタッフまで。 



 info【情報・お誘い】                                                             

◆ たいむ・おやこのじかん 後期（１０月～3 月） 半年会員の更新について ◆ 

１０月は半年会員の更新月です 

  ・後期の半年会員を希望される方は、会員費 1000 円をいただきます。 

    ＊登録用紙の記入内容に変更がないか確認させていただきます。 

  ・前期（４月～9 月）に１日会員で利用していた方も半年会員に変更ができます。 

     ★3 月までに１０回以上、たいむを利用される方におすすめです。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◆ 芋ほり＆焼き芋会 ◆ 

 ５月にみんなで植えた苗を収穫しよう！ 美味しいお芋ができているかな？ 

  【日 時】 １０月２０日（木） １０：３０ ～ １３：３０頃まで 

         ＊雨天の場合は延期。（日程は後日お知らせします。） 

  【場 所】 短期大学 中庭 

  【持ち物】 軍手・着替え など 

        ＊汚れても良い服装・靴での参加をおすすめします。 

※ 参加人数の把握のため、事前に予約をお願いいたします。  

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◆ ハロウィーンたいむ ◆ 

子ども・大人も可愛く、おもしろく、怖く？！・・・仮装大歓迎！！ スタッフも！ 

日本でも定着してきたハロウィーンですが、作ったお菓子を食べながら賑やかなプチ・パーティーを楽しみ

ませんか？ 

当日はお菓子にデコレーションをしたり、フルーツポンチを作ったりします。 

 

※ アレルギーのある方はスタッフまでお声かけください。 

【日 時】  １０月２７日（木） １０：３０ ～ １２：００頃まで 

         ※ １０月２５日までの予約をお願いします。 

     【場 所】  たいむ 

       【参加費】 ２００円 （１家庭） 

       【持ち物】 必要であればエプロンなど各自でご用意ください。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◆ 11 月のまんぷく ＣＡＦＥの日程変更について ◆ 

翌日の短大行事のため、１１月は第２週の金曜日に変更となりました。 

 【日 時】  11 月１１日（金） １６：００ ～ ２０：００ 

 【場 所】  たいむ   【食事代】 おとな ３００円 ・ こども １００円 

※ 予約方法 ：前日までに名簿に記入・まんぷく ＣＡＦＥの Facebook・電話(たいむ直通) 


