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■今年も交換会が行われました■ 

 昨年度、大好評だった衣類・おもちゃ交換会が 5 月 27 日から 1 か月間行われました。 

今回は子どもの洋服だけではなく、パパ、ママの洋服も OK にしました。 

ママの服を見ながら「これ、妊婦の時に着てたんだよね～」「昔は細かったけど今はなぁ…」と試

着をしてみたり、当時の話に花が咲き、大盛り上がりでした。また、初めてたいむに来た方も「素

敵な企画ですね～」と言いながら嬉しそうに洋服を選んでいたり、いつも来ている方も「新しい洋

服増えているかな～」とたいむに来る姿も見られました。母なら 1 度は思ったことがあると思い

ます。買ってもすぐに小さくなってしまうし…新しいのを着てもすぐ汚してしまうし…という悩み。

それをこの交換会をきっかけに自分ではなかなか買えない物やうちの子にはこの色は似合わない

かも…という物もチャレンジしてみようという方もいました。 

 私も毎回、母親の立場で息子の洋服を譲っていただいてしまっていますが、気が付くと、全身、

交換会で譲って頂いた服を着ていることがあります。また、その洋服も息子より年下の子に引き継

いでいけたらいいなと思います。なので、くり返しこの企画をやっていきましょう！(の) 

 

■ プラバン作り大盛り上がり！■ 

ママ企画第 2 弾！なつかしのプラバン。「たいむでプラバンやってるよ！」とあっという間 

に口コミでも広がり、午前中、子どもが幼稚園に行っている間にママだけでたいむに来てくれる方

もたくさんいました。 

やればやるほどハマってしまうけれど、やればやるほど難しい！という感じのプラバン。 

初めて焼くときはどんどん小さくしぼんでいってしまい、「え、大丈夫かな・・・」と心配になり

ながらも、作れば作るほどコツをつかんでいるようでした。作るごとにどんどんハマってしまって、

「ポスカ買っちゃいました！」「プラバンの本、買っちゃいました！」という方が続出！！子ども

たちも「お母さん、今度はこれ作ってね」とリクエストすると「えー！これ！？難しいなぁ」と言

いながらも頑張るお母さん方でした。(の) 

   



■水あそびが始まりました！■ 

 6 月になり、暑い日が続いていましたが、梅雨入り・・・しかし、たいむではどこよりも早く水

遊びを開始しました。天気予報をみると“雨”という日が多かったのですが、運がいいことに午前

中の水遊びの時間は晴れていることが多かったので水遊びを楽しむことができました。今はまだタ

ライだけでの水遊びですが梅雨が明けたら、大きいビニールプールを出して、本格的に水遊びを行

っていきたいと思います。 

  

 

水遊びを行うにあたって水遊びを避けた方が良い病気・症状 

＊とびひ(伝染性膿痂疹) 

皮膚の傷にブドウ球菌などの細菌が繁殖し、かゆい水ぶくれを作ります。感染力が強く、水ぶく

れの中の液が付いた場所に飛び火のようにうつり、数日で全身に症状が広がることも。 

<感染予防> 爪を短く切る・患部を清潔に保つ・医師の指示のもと、きちんと治療する 

＊水いぼ(伝染性軟属腫) 

1～5mm のいぼが背中やわき腹などを中心に全身にできます。痛みやかゆみはなく、プールの

水からうつることもありませんが、患部に皮膚に接触すると他の人にも感染します。 

<感染予防> 患部の皮膚への接触を避ける・必要に応じ、皮膚科を受診 

＊発熱などの風邪症状 

＊食中毒や下痢症状 

食中毒やウイルス性胃腸炎による下痢などはしばらく便にウイルスが排出されます。感染予防の

ためには下痢症状が治まったあとも数日は水遊びを避けた方が良いでしょう。 

 

夏に流行る感染症 

＊咽頭結膜熱(プール熱) 

＜原因＞ アデノウイルスによる感染症。飛まつ感染や便中のウイルスが手などを介し体内に入る

ふん口感染で発症。 

＜症状＞ 39～40℃の高熱が数日～1 週間ほど続きますが熱のわりに元気があることも。熱の他、

目やにがひどい、目が充血するなど目の症状とのどの痛みが特徴です。 



＊手足口病 

＜原因＞ エンテロウイルスによる感染症。主にふん口感染で発症します。 

＜症状＞ 手のひらや足の裏、口の中、膝お尻などに白っぽい楕円形の痛痒い発疹がでます。熱は

あまり高くならず、発熱しないことも。口の中の発疹が痛み、食欲が落ちやすくなりま

す。 

＊ヘルパンギーナ 

＜原因＞ エンテロウイルスによる感染症。飛まつ感染やふん口感染で発症します。 

＜症状＞ 37～40℃ほどの発熱があり、1～2 日後、熱が下がる頃にのどの奥に水疱ができ、痛

みます。水疱が破れると激しく痛むため、食欲不振やよだれが増えるなどの症状がでま

す。 

 

■中庭改造中！■  

 もう気づいた方もいるかもしれませんが、私、中野が学生の授業に一緒に参加させてもらって、

一緒に水遊びやバーベキューなどで使用している中庭を改造しています。 

 子どもが楽しめるような環境を作ろう！ということから、何があったら楽しいか、どのような雰

囲気だったら中庭入ってみたいと思うか…など学生と一緒に何度も話し合いをしました。 

初めは、私が学生の中に入ることで学生が遠慮してしまって、意見が言えなくなってしまうので

はないかと心配でしたが、正直、私もたいむの子どもたちがどんなものがあったら楽しんでくれる

のかということがわからなかったので、中庭を変えたい気持ちはあるけれど何をどうしたらいいの

かわからないということを伝えました。 

すると、学生からは(できるできないは別として)「砂場があったら子どもは喜ぶ」「ブランコがあ

ったらおもしろい」「花壇を作りたい」「シーソーを置きたい」「入ってすぐに噴水があったら興味

を持って入ってみたくなると思う」などたくさんの意見がでました。話し合った結果、花壇、砂場、

ハンモックを中庭に作ることにしました。また、テーブルやベンチもきれいにペンキを塗ることに。 

 そして、まず、たくさん生えている雑草を一気に全て抜きました。雑草を抜いただけで光が入り、

以前に比べて明るくなりました。 

まだまだ作業途中で水遊びを行う際などご迷惑をおかけするかもしれませんが完成までもう少

しお待ちください。そして、完成したらみんなで一緒に中庭でたくさん遊びましょうね！(の) 

  



□7～８月 夏企画！！のお知らせ                        

楽しい夏休み！に合わせて、夏企画・目白押し！ 

第 1 弾 今年もやろう！流しそうめん 

今年度も流しそうめんを行いたいと思います。 

 ・7 月３１日（木）１１：００－１２：３０（無くなり次第終了）1 家族 300 円 

 ・8 月６日（水）１１：００－１２：３０（無くなり次第終了）1 家族 300 円 

＊持ち物；はし、おわん、着替えなど 

 

第 2 弾 ドジョウつかみ大会＆柳川鍋 

 ・7 月２５日（金）１１：００－１３：３０  

＊持ち物；はし、 

＊＊取ったどじょうは持ち帰ることができます！ 

 

第 3 弾 夜の BBQ＆イブニング・オープン  

 ・8 月２９日（金）１６：３０－１９：３０ 1 家族１５00 円（ママと子どものみ 1000 円） 

 ＊持ち物；お皿、はし・フォークなど 

 

第 4 弾 親子泥あそび 

中庭で泥んこ遊びをしてみよう！ 

 ・7 月 25 日(金) 

 ＊持ち物；着替え 

 

第５弾 短大の学園祭になにかショップを出しませんか？ 

 ・8 月 2 日（土）１０：００－１６：００の間に、たいむで、何か学園祭にブースを出しませ

んか？ちなみに、一昨年は「リサイクル・ショップ」、昨年は「子どもの名札作り」をしました。

1 人でもお友達とでも、なにか企画してみませんか？ 

 □締切 7 月１５日（火）；メールや口頭でスタッフまでご連絡ください！ 

 

□8 月 たいむの夏季休業期間について                       

8 月は、短期大学の夏休みに合わせて、途中、夏休みをいただきます。今年度は、8 月７日（木）

～２０日（水）の期間は、お休みいたします。何卒ご了承ください。 

 


